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Тренинг «Право женщин на участие в делах государства»  

 



ГЕНДЕРНЫЕ АСПЕКТЫ В ИНВАЛИДНОСТИ И ИХ 
ВЛИЯНИЕ НА ПОЛОЖЕНИЕ ЖЕНЩИН С 
ИНВАЛИДНОСТЬЮ 

 Женщины-инвалиды сталкиваются со значительно большими трудностями в публичной и частной 
сферах, такими как препятствия для доступа к достаточному жилью, здравоохранению, образованию, 
профессионально-технической подготовке и трудоустройству, и вероятность их помещения в 
учреждения закрытого типа является более высокой.  

 Женщины-инвалиды также испытывают на себе неравное обращение при найме на работу, 
повышении по службе, оплате за равный труд, доступе к обучению, переподготовке, кредитам и 
другим производительным ресурсам, и они редко участвуют в принятии экономических решений. 

 Поощрение гендерного равенства и расширение прав и возможностей женщин являются насущно 
необходимыми для достижения согласованных на международном уровне целей в области развития, 
включая Цели развития тысячелетия.  

 Женщины и девочки-инвалиды подвергаются двойной дискриминации, в результате чего они 
подвергаются большему риску гендерного насилия, сексуальных надругательств, небрежного 
отношения, плохого обращения и эксплуатации. Согласно исследованию ПРООН, мировой показатель 
уровня грамотности среди женщин-инвалидов составляет всего 1 процент. По данным Всемирного 
банка, каждую минуту более 30 женщин получают серьезные увечья или становятся инвалидами во 
время выполнения трудовых обязанностей, и эти 15–50 миллионов женщин в целом остаются 
незамеченными. https://www.un.org/ru/rights/disabilities/background_4.shtml  
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Международная нормативная база по 
женщинам и девочкам-инвалидам 

 Устанавливая международные нормы и стандарты, международное сообщество признает 
необходимость в том, чтобы учитывать интересы и расширять права и возможности женщин-
инвалидов, с тем чтобы они могли на равной основе пользоваться всеми правами человека и 
достижениями развития для всех, включая инвалидов. 

 

 Во Всемирной программе действий в отношении инвалидов указывается, что последствия 
дефектов и инвалидности особенно серьезно отражаются на женщинах. Во многих странах 
женщины находятся в неблагоприятном социальном, культурном и экономическом положении, что 
ограничивает их возможности в преодолении трудностей, связанных с инвалидностью, и еще 
больше затрудняет их участие в жизни общества. 
https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/prog3.shtml  

 

 В Стандартных правилах обеспечения равных возможностей для инвалидов упоминаются 
положения Конвенции о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин в интересах 
обеспечения прав девочек и женщин-инвалидов, и женщины и девочки-инвалиды упоминаются в 
целом ряде правил, например в правиле 4 о вспомогательных услугах, правиле 6 об образовании 
и правиле 9 о семейной жизни и свободе личности. 
https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/disabled.shtml 
https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/cedaw.shtml  
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Международная нормативная база по 
женщинам и девочкам-инвалидам 

 В Конвенции о правах инвалидов признается, что женщины и девочки-инвалиды как дома, так и вне его 
нередко подвергаются большему риску насилия, травмирования и надругательства, небрежного или 
пренебрежительного отношения, плохого обращения или эксплуатации. Для решения этих проблем в 
Конвенции о правах инвалидов также закреплен двусторонний подход к поощрению гендерного равенства и 
расширению прав и возможностей женщин-инвалидов. Одним из закрепленных в ней принципов является 
равенство мужчин и женщин, и одна из ее статей посвящена женщинам-инвалидам. 
https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/disability.shtml  

 

 Кроме того, в своих двух недавних резолюциях о достижении провозглашенных в Декларации тысячелетия 
целей в области развития, касающихся инвалидов, Генеральная Ассамблея призвала учитывать гендерные 
аспекты. https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/declarations/summitdecl.shtml  

 В резолюции 63/150 от 18 декабря 2008 года Генеральная Ассамблея настоятельно призывает государства 
уделять повышенное внимание особым гендерным потребностям инвалидов, в том числе посредством 
принятия мер в целях обеспечения полного и эффективного осуществления ими всех прав человека и 
основных свобод (пункт 8 постановляющей части). https://www.un.org/ru/ga/63/docs/63res2.shtml  

 

 В резолюции 64/131 от 18 декабря 2009 года Генеральная Ассамблея призывает правительства предоставить 
инвалидам возможность участвовать в качестве агентов и бенефициаров развития, в частности во всех 
усилиях, направленных на достижение целей в области развития, сформулированных в Декларации 
тысячелетия, обеспечивая, чтобы программы и политика, касающиеся, среди прочего, поощрения гендерного 
равенства, расширения прав женщин и улучшения здоровья матерей, носили инклюзивный характер и были 
доступны для инвалидов (пункт 6 постановляющей части). https://www.un.org/ru/ga/64/docs/64res2.shtml  
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Международная нормативная база по 
женщинам и девочкам-инвалидам 

 В Пекинской платформе действий, принятой на четвертой Всемирной конференции 
по положению женщин: действия в интересах равенства, развития и мира, Пекин, 15 
сентября 1995 года, и итоговом документе двадцать третьей специальной сессии о 
дальнейших мерах и инициативах по осуществлению Пекинской декларации и 
Платформы действий признается, что женщины-инвалиды сталкиваются с 
дополнительными препятствиями на пути достижения гендерного равенства, и 
содержится призыв принять меры на всех уровнях для решения и учета их проблем.  

 Кроме того, в итоговом документе двадцать третьей сессии признается, что 
дискриминация в отношении женщин-инвалидов является препятствием для полного 
осуществления ими своих прав человека, а также препятствием для осуществления 
Пекинской декларации и Платформы действий.  

 Маргинализация женщин и девочек всех возрастов, страдающих инвалидностью в 
любой форме, по-прежнему является препятствием для обеспечения полного и 
скорейшего осуществления Пекинской платформы действий. В этой связи 
необходимо учитывать и решать проблемы женщин и девочек-инвалидов во всех 
стратегических и программных документах. Необходимо также принимать особые 
меры на всех уровнях для вовлечения их в основное русло развития. 
https://eos.cartercenter.org/uploads/document_file/path/958/Beijing_Declaration_and
_Platform_for_Action_R.pdf  
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Преграды на пути участия женщины с 
инвалидностью к обеспечению их права на 
участие в общественно- политической жизни 
 К наиболее распространенным преградам на пути участия относятся: 

 • устарелые снисходительно-покровительственные взгляды и широко 
распространенные в обществе стереотипы; 

 • отсутствие доступа (физические и языковые барьеры, неразвитая инфраструктура, 
недоступность информации); 

 • юридические и административные барьеры (в том числе ограничение 
дееспособности); 

 • институциональная сегрегация (в учебных заведениях, на рабочем месте и в 
государственных учреждениях); 

 • отсутствие качественного инклюзивного образования; 

 • ограниченные поддержка и финансирование участия; 

 • малообеспеченность; 

 • отсутствие сопоставимых данных, дезагрегированных по признаку инвалидности, а 
также механизмов мониторинга на общегосударственном уровне. 



ПРОБЛЕМЫ ДОСТУПА ЖЕНЩИН С ИНВАЛИДНОСТЬЮ К 
ВЫБОРНЫМ ПРОЦЕССАМ 

 При участии в политической жизни, в том числе в избирательном процессе, 
женщины с инвалидностью сталкиваются с особыми проблемами. Речь 
идет о множественной дискриминации, которая может привести к еще 
большему риску изоляции и недостаточной представленности в политической 
сфере. 

 Комитет по правам инвалидов отметил следующее: «Весьма убедительные 
доказательства свидетельствуют о том, что перед женщинами-инвалидами и 
девочками-инвалидами воздвигаются барьеры в большинстве сфер жизни. Эти 
барьеры становятся причиной множественных и межсекторальных форм 
дискриминации женщин-инвалидов и девочек-инвалидов, особенно в части: 
равного доступа к образованию, экономическим возможностям, социальному 
взаимодействию и правосудию; равенства перед законом; способности 
участвовать в политической жизни и самим контролировать свою жизнь в 
различных сферах» (Замечание общего порядка № 3). 
https://eos.cartercenter.org/uploads/document_file/path/667/RUS_Observing_an
d_Promoting_Participation.pdf  
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УСЛОВИЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ЖЕНЩИНАМ С 
ИНВАЛИДНОСТЬЮ ВОЗМОЖНОСТИ ИГРАТЬ АКТИВНУЮ 
РОЛЬ В  ОБЩЕСТВЕННОПОЛИТИЧЕСКОЙ ЖИЗНИ. 
 Обеспечение доступа – одно из предварительных условий участия людей 

с инвалидностью во всех сферах политической и общественной жизни, в 
том числе в выборах, деятельности демократических институтов, 
общественных собраниях и других формах гражданского участия. 

 Сбор данных - для измерения достигнутого прогресса во всех областях, 
затрагивающих права женщин с инвалидностью, решающее значение 
имеет сбор данных, в том числе данных об их участии в политической и 
общественной жизни. 

 Устранение юридических препятствий – Государствам предлагается 
отказаться от практики субститутивного принятия решений в пользу 
оказания помощи при принятии решений. Оказание помощи при принятии 
решений означает, что человеку предоставляется помощь, необходимая 
для принятия важных жизненных решений, в том числе при 
осуществлении избирательного права 



УСЛОВИЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ЖЕНЩИНАМ С 
ИНВАЛИДНОСТЬЮ ВОЗМОЖНОСТИ ИГРАТЬ АКТИВНУЮ 
РОЛЬ В  ОБЩЕСТВЕННОПОЛИТИЧЕСКОЙ ЖИЗНИ? 

 Информационно-просветительская работа - решающее значение для 
расширения присутствия и представленности людей с инвалидностью во 
всех сферах общественной жизни, в том числе в СМИ, на государственных 
должностях, в парламентах и политических партиях, имеют повышение 
уровня информированности общества и борьба со стереотипами, 

предрассудками и вредоносной практикой в отношении таких людей.  

 Обучение и общественная поддержка - общие усилия, направленные на 
повышение уровня информированности как женщин с инвалидностью, так 
и общественности, которые следует дополнять целевыми мероприятиями 
и инициативами по углублению понимания необходимости обеспечить 
участие людей с инвалидностью в деятельности конкретных институтов, 

имеющих особое значение, в том числе в законодательных и  
исполнительных структурах. 



УСЛОВИЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ЖЕНЩИНАМ С 
ИНВАЛИДНОСТЬЮ ВОЗМОЖНОСТИ ИГРАТЬ АКТИВНУЮ 
РОЛЬ В  ОБЩЕСТВЕННОПОЛИТИЧЕСКОЙ ЖИЗНИ. 

 Расширение участия в деятельности национальных парламентов и 
политических партий – усиление активности инвалидов в политической 
жизни, открывающими в том числе вход в парламент и маслихаты. Через 
расширение вовлеченности людей с различными формами инвалидности в 
деятельность партий как в качестве кандидатов, так и в качестве избирателей, 
является выпуск программ, предвыборных манифестов и другой информации о 
политических партиях в доступных форматах, в том числе в легко читаемом 
формате, крупным шрифтом, в аудиозаписи и с сурдопереводом.  

 Создание благоприятных условий - создание благоприятной для такого 
взаимодействия обстановки предполагает соблюдение нескольких 
предварительных условий, таких как создание соответствующей нормативно-

правовой базы и механизмов сотрудничества, а также оказание поддержки 
организациям людей с инвалидностью (в том числе в виде мер по развитию 
потенциала и финансовой помощи). 


